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...a Gori y Queca que nos mostraron lo mas recondito de estos bellos parajes.

diseio e idea original de Carlos SOTO




—entre PALURDAS
y BELLOTAS

disefio e idea original de Carlos SOTO

FuenTE DEL FrRANCES - CASTILLO

- SALTo DEL GITANO

Octubre 2012

No hace
ni veinte dias que
visitamos  Cazorla
con la intencion
de disfrutar de la
berrea, resultdé que
habia

comenzado, tal es asi

ni  siquiera

que abandonamos
aquellas tierras sin oir

ni un solo bramido.

Si en aquel
entonces nos
desplazamos al este,

ahora

viajaremos hacia el norte con

la misma intencion.

Vamos a visitar el Parque
Nacional de Monfragie,
en Extremadura, y esto
que redacto es lo que
aconteci6. Tenfamos
tres dias por delante
para conocer aquellas

lejanas tierras.

Nuestra  base
de operaciones
estaba situada en
un pequefio pueblo
del norte de Caceres

llamado Torrején el

e o4

Rubio. El alojamiento: una pensiéon de dos

plantas a nuestra entera disposicion situada en
un lugar muy tranquilo a la orilla de un arroyo
que no tenia nombre, el matutino canto y
revuelo de los pajaros que pasaban la noche
en unos chopos cercanos hacia las veces de

despertador natural.

Todos los dias, a las 9 de la mafiana ya
estabamos llamando a la puerta de la Pension
del Arriero para desayunar. Tras acopiar viandas
en un almacenito cercano emprendiamos el
camino por carretera hacia el parque. Nuestro
objetivo: recorrer unos senderos ya trazados
por un buen conocedor de estas sierras, nuestro
amigo Gori.

Monfragiie es un parque Nacional de

Fuente del Francés
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casi dieciocho mil hectareas
localizado en la provincia de
Caceres. Enélencuentrancobijo
especies tan representativas del
bosque mediterraneo como el
Buitre negro (Aegypins monachus),
el Aguila imperial ibérica
(Aguila adalberti) y la Cigliefia
negra (Ciconia nigra), entre
otras. Bl toponimo Monfragiie
proviene del latin, mons fragorum

que significa monte denso.

Fuente del Francés - Castillo
de Monfragiie - Salto del
Gitano

En nuestro primer contacto con estas
tierras querfamos visitar el lugar mas sefiero
del parque: el Castillo de Monfragiie, fortaleza

arabe.

Dejamos los coches en las proximidades
de la Fuente del Francés. Pintoresca fuente con
pilones escalonados, fuente de
la que manaba un agua turbia
con la que llenamos nuestras
botellas, un agua turbia que
estuvimos bebiendo durante
todo el dia, eso si, sin efectos

secundarios.

Comenzamos la subida
por la umbria de la Sierra de las
Corchuelas. Un primer tramo
ascendente donde brezos (Erica

(Arbutus
unedo) y algin que otro aislado

arborea), madrofios

disefio e idea original de Carlos SOTO

alcornoque (Quercus suber) impedian ver el cielo
azul.

Poco a poco el bosque se fue aclarando y
anuestraizquierda,entrelas copasdelosarboles
vimos los afilados pefiascos cuarciticos sobre
los que se asentaba la fortaleza. Continuamos
con nuestra subida, alternando la charla

con las nociones didacticas del amigo Gori.
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Llegamos a un mirador natural

desde donde avistamos buitres
leonados (Gyps fulvus) y tuvimos
nuestro primer encuentro con
la especie mas emblematica del
parque: el buitre negro (Aegypins

monachus).

Continuamos subiendo
por aquella sombria ladera
y accedimos a la fortaleza.
Una amalgama de senderistas,
turistas y pajareros habia

tomado el castillo. Subimos a

la torre del Homenaje por una _ '
el rio Tajo, y a nuestra derecha en la otra orilla,

empinada y oscura escalera.
el Cerro Gimio de 372m.

Desde aquella posicién  privilegiada

. . . Mientras que para acceder a la fortaleza
vimos, a nuestra espalda, el pico Monfragte squep ceed

. , , . ot la umbria se hacia por un sendero que no
(512 m.) situado éste en la cresteria de la Sierra P bria se hacia p sendero q S

de las Corchuelas. Ante nosotros el siguiente parecié muy llevadero y tranquilo, sobre todo

objetivo: el Salto de Gitano y Pefia Falcon tranquilo, la subida por la ladera de la solana se

) ) . hacia por una carretera asfaltada, de ahi la eran
impresionante desfiladero por el que discurre cap ¢ sfaltada, d &

cantidad de visitantes.

Mas pronto que tarde
iniciamos el descenso del
castillo por aquella carretera.
Pasamos junto a unas cuevas
con pinturas rupestres donde se
habia producido un peligroso
desprendimiento de enormes
piedras. En cuanto fue posible
abandonamos la carretera y
nos adentramos en un extenso
bosque de encinas (Quercus ilex
subsp.ballota). Otra vez volvio la

paz y el sosiego, sélo ofamos el
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canto de los pajaros, atras quedo el bullicio del
Castillo.

Alcanzamos un sendero que discurria
paralelo a una carreterilla del parque en
direccion al Salto del Gitano, nuestro siguiente
destino. Continuamos con nuestro itinearario y
nos topamos con una extraordinaria formacién

rocosa, una formacién rocosa a cuyos pies

disefo e idea original de Carlos SOTO

discurria el rio Tajo, el rio mas
largo de Esspafa, una formacion
rocosa que recibe el nombre
del Salto del Gitano. En la otra

vertiente: Pena Falcon.

Unos impresionantes

donde
importante colonia de buitre

leonado (Gyps fulvus).

cortados habia una

Por otras calendas es

tacil divisar en este lugar
cigiefias negras (Ciconia
nigra). Al tratarse de un
lugar destacado del parque
y a pie de carretera, habia
mucho turista, pajarero
y senderista, como
nosotros. Alli, con el
catalejo, nos deleitamos
con la belleza de un
Roquero solitario

(Monticola solitarins).

hora de

almotzar y debfamos volver a la ¢

Era casi la

Fuente del Francés. Recorrimos

un escualido sendero a orillas
del Tajo, por un tupido bosque

de brezo (Erica arborea).

Unosgraznidosnosllamaronla
atencion en la otra orilla, conseguimos
identificar su procedencia, unos
cormoranes grandes (Phalacrocorax
carbo) se disputaban la mejor rama

de un arbol semisumergido. Por
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fin llegamos al area recreativa de la Fuente difiere notablemente de Torrejon el Rubio
del Francés, aqui dimos buena de nuestro  donde cada uno construye como le viene en
almuerzo: un menu frio regado con un vinito gana.

de Jerez.

De Villarreal de San
Carlos parten dos senderos
que tenemos la intencién de
recorrer. Uno de ellos breve
que recorremos los miembros
masculinos del grupo. Se trata
de llegar a la Fuente del Alisar.
Habiamos abandonado la aldea
cuando nos topamos con un
arbol catalogado como singular,
un almez (Celtis australis) de

enormes proporciones.

Continuamos ~ por el
sendero yllegamos a un mirador

desde donde oteamos la union
Villarreal de San Carlos - Fuente del e rio Tiétar con el Tajo. Desde aquel mirador
Alisar observamos ciervos en una loma situada en la

e otra orilla. Un sendero dominado por encinas
Tras la breve sobremesa se decidio p

viajar por carretera hasta una

aldea cercana llamada Villarreal

de San Catlos.

Una sola calle vertebra
este lugar de arquitectura
tradicional donde abundan
los bares, ademas aqui se
encuentra uno de los centros de
interpretacion de la naturaleza
del parque. En los aledafos hay
chozos destinados a turismo
rural. Lo cierto es que este
apartado lugar, tan coqueto y de

construccion tan homogénea,
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(Quercus ilex subsp.ballota) y jaras

pringosas (Cistus ladanifer)

Por fin llegamos a la
Fuente donde unos altos alisos
(Alnus glutinosa) hacian del lugar
un rinconcito fresco y sombrio.
De la fuente del Alisar, sin
ningun tipo de control sanitario,
manaba un agua fresca que
tefifa el timido cauce del arroyo

de color rojo.

Iniciamos el  regreso
por un sendero que discurtia
por suaves lomas donde
observamos muchas ciervas y
en especial un enorme macho al
que conseguimos aproximarnos
lo suficiente para fotografiarlo

relativamente cerca.

Ya cerca de Villarreal de
San Carlos los prados aparecian
tapizados de Quitameriendas.

Poco a poco se oculto el
sol, era noche cerrada cuando
llegamos a Torrejon el Rubio,
nuestra particular base de

operaciones.
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